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1. AMAGC: Hemsirelik bakimina ait verileri kisa surede ve dogru sekilde toplamak, bireyin
klinige adaptasyonunu saglamak, bireyin tedavisinin yapilacagi béltimle ilgili bilgi gereksinimini
karsilamak, yatakli servisle ilgili endise ve korkularini azaltmak amacina yonelik standart bir
yontem belirlemektir.

2. KAPSAM:Bu talimat tanisma, anamnez ve hemsirelik bakiminin planlanmasina yonelik
faaliyetleri kapsar.

3. KISATLMALAR

4. TANIMLAR

5. SORUMLULAR:Bu protokoltin uygulanmasindan tum kliniklerdeki hemsireler sorumludur.
6. UYARILAR ve ONERILER:

6.1.Bireyin yatakl servise kabulu hemsire tarafindan en ge¢ 2saat iginde yapiimahdir.
6.2.Hemsirelik Streci Hasta TanilamaFormu’na gore tantlama yapilir.

6.3.Tanilama icin hastanin mahremiyetinin korunacagi uygun bir ortam hazirlanir.
6.4.Hemsirelik Sureci Hasta TanilamaFormuve Hemsire izlem Formu tiikenmez kalemle
okunakl bir sekilde doldurulur, karalama yaptimamalidir.

6.5.Hastanin durumuna uygun kol bandi takilmahdir.

6.6.Eksik kalan veriler gerekcesi ile birlikte ndbet teslim sirasinda nobetgi hemsireye
bildirilmelidir.

6.7.Elde edilen bilgilerin gizliligi korunmahdir.

7. FAALIYET AKISI:

7.1.Birey ile tanisilir.

7.2.Hasta yatagina alinir.

7.3.Hastanin sosyo-demografik bilgileri “Hemsirelik Streci Ve Hasta Tanilama Formu’na
kaydedilir.

7.4.Hastanin sikayeti ve hastalik dykisu alinir ve kaydedilir.

7.5.Vital bulgulari alinir ve kaydedilir.

7.6.Alerjisi ve aliskanliklari sorgulanir ve kaydedilir.

7.7.Varsa kullandigi ilaglar sorgulanir ve kaydedilir.

7.8.Yaninda getirdigi ilaclari “Hasta Esyalari ve ilaclari Teslim Formu” doldurularak imza
karsthgi teslim alinir ve hasta taburcu olurken hasta veya hasta yakinina imza karsiliginda teslim
edilir.

7.9.Kan transfuizyonu yapihp yapiimadigi, reaksiyon gelisip gelismedigi ve bulasici hastaliginin
olup olmadi@i sorgulanir ve kaydedilir.

7.10.Kullandigi protezleri sorgulanir ve kaydedilir.

7.11.Fiziksel gereksinimleri ve biling durumu degerlendirilip kaydedilir.

7.12.Hasta ve yakini zorunlu egitimleri egitim isleyis proseduriine gore verilir.

 Diyeti, yemek ve ara 6guin saatleri hakkinda,

 Sigara yasag! hakkinda,

» Refakatcinin nasil kalabilecegi hakkinda,

* Vizit saati, ziyaret saatleri ve ziyaret sekli hakkinda bilgi verilir.
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» Tuvalet, banyo, hemsire odasl, ¢ikis ve acil ¢ikislar, dinlenme salonu, tedavi odasi ve diger
birimler tanitihr.

» Telefonu nasil kullanabilecegi konusunda,

* Yatak basi sistemi ve kullanimi hakkinda (lamba, hemsire ¢cagirma zili v.b...),

* Yaninda bulundurmasi gereken malzeme, ara¢-gerecler hakkinda,

» Servise kabul edilen hasta veya hasta yakinina; giyim esyasi, para, tibbi donanim (protezleri,
walker, vb.) gibi mulkiyetinden kendisinin veya yakinlarinin sorumlu oldugu konusunda ve
kullanmadigi esyalarinin, hasta yakini araciligi ile eve gonderilmesi hakkinda,

» Su, gazete vb. ihtiyaclarini nasil karsilayacagi hakkinda,

» Servis hemsiresine haber vermeden servisten ayrilmamasi konusunda,

7.13.Fizik muayene yapilarak sistem tanitlamasi yapilir ve kaydedilir.

7.14.Hastanin mevcut ve olasi sorunlari tespit edilir ve kaydedilir.

7.15.“Hemsirelik Streci Hasta Tanilama Formu”bilgi alinan Kisi ve tanilamayi yapan hemsire
tarafindan adi soyadi yazilarak imzalanir.Hasta ve hasta yakinina verilen egitimler HBYS’de
“Hasta ve hasta yakini zorunlu egitimler” linkine kayit edilir.

7.16.Bas!i yarasi degerlendirme formu kullanilarak risk puani belirlenir ve kaydedilir.
7.17.Dusme riski degerlendirme formu kullanilarak riski belirlenir ve kaydedilir.




